
Termin Fortbildungstitel Referent/en Zielgruppe
Anmelde-

schluss

Kosten-

beitrag
Zeit Ort

09.04.2026
Mit beiden Beinen auf der Erde - 

Widerstandsfähig und kraftvoll in Konflikten
Mag. Wolfgang Palle DGKP/PFA/PA 12.02.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

13.04.2026

Atem- und Körperarbeit für Menschen mit 

Demenz, Menschen mit schwerer 

Pflegebedürftigkeit und in der palliativen 

Begleitung *

Eva Hofmeister DGKP/PFA/PA 16.02.2026  €     80,00 
09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

14.04.2026
Hinweisendes Verhalten bei Menschen mit 

Demenz im Pflegealltag
Petra Stöckl, BScN DGKP/PFA/PA 17.02.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

16.04.2026
Mentaltraining - Stess lass nach! 

Basisteil

Sabine Connor 

Hellermund
DGKP/PFA/PA 19.02.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

17.04.2026

Die GuKG Novelle 2024 unter besonderer 

Berücksichtigung haftungsrechtlicher 

Aspekte

Mag. Rolf Reiterer DGKP 20.02.2026  €     80,00 
09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

21.04.2026

NEU

Workshop zu den Themen Digitalisierung 

und Künstliche Intelligenz (KI) in der Pflege

Mag. Harald Janisch 

B.A. MA
DGKP 24.02.2026  €     40,00 

09:00 - 

12:00
Online

22.04.2026 Körpersprache - Mehr als tausend Worte Mag.
a
 Eva Trattner DGKP/PFA/PA 25.02.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

Fortbildungen Bildungszentrum Haus der Gesundheit 2026
NEUE  Fortbildungen sind in kursiver Schrift ersichtlich

1



04.05.2026

NEU

Psychische Krisen - rechtliche 

Auswirkungen 

Dr. Erwin 

Schwentner
DGKP/PFA/PA 09.03.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

05.05.2026

Praxis der Pflegegeldeinstufung für den 

gehobenen Dienst für Gesundheits- und 

Krankenpflege

Dr. Martin 

Greifeneder
DGKP 10.03.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

06.05.2026

NEU

Biographie- und Erinnerungsarbeit als 

Brücke zum Menschen mit Demenz

Petra Stöckl, BScN DGKP/PFA/PA 11.03.2026  €     80,00 
09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

11.05.- 

12.05.2026

Nie wieder sprachlos - 

Schlagfertigkeitstraining 
Mag.

a
 Eva Trattner DGKP/PFA/PA 16.03.2026 € 160,00

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

18.05.2026

Sexualität im Alter: (K)ein Tabu? Sexualität 

als Quelle der Lebensfreude und 

Lebensenergie!

Mag. Christine 

Gappmaier-Jessner
DGKP/PFA/PA 23.03.2026  €     60,00 

09:00 -

15:00 
Online

20.05.2026
NEU

Selbstbild, Fremdbild, Wunschbild
Mag.

a
 Agota V. 

Szendrei
DGKP/PFA/PA 25.03.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

20.05.2026

NEU

Stomamanagement - Grundlagen der 

Stomaversorgung

Claudia Siegmund DGKP 25.03.2026  €     80,00 
09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

21.05.2026
NEU

Mit meiner Stärke

Sabine Connor 

Hellermund
DGKP/PFA/PA 26.03.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

22.05.2026 Hospiz/Palliative Care in Pflegeheimen Serafine Isak DGKP/PFA/PA 27.03.2026  €     80,00 
09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit
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09.06.2026
Tsunami der Reize – Reizüberflutung bei 

Menschen mit Demenz
Petra Stöckl, BScN DGKP/PFA/PA 14.04.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

11.06.2026
Mentaltraining - Stess lass nach! 

Basisteil

Sabine Connor 

Hellermund
DGKP/PFA/PA 16.04.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

16.06.2026
Pflegeberichte professionell schreiben und 

analysieren 

Sabrina Abel BSc, 

MSc
DGKP/PFA/PA 21.04.2026  €     60,00 

09:00 - 

15:00

Haus der 

Gesundheit

17.06.2026 Krisenintervention und Suizidprophylaxe
Mag. Martin 

Schachner
DGKP/PFA/PA 22.04.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

22.06.2026

NEU

Motivationstraining für Pflegekräfte - Mit 

innerer Stärke den Berufsalltag meistern

Julia Lorenser BA 

MSc
DGKP/PFA/PA 27.04.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

23.06.2026 Pflegeprozessdokumentation
Sabrina Abel BSc, 

MSc
DGKP/PFA 28.04.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

25.06.2026

SAG ALLES! Aber sag es UNTERSTÜTZEND 

und ABGEGRENZT. Deeskalierende und 

verbindende Kommunikation mit 

Gewaltfreier Kommunikation nach Marshall 

Rosenberg

Sabine Connor 

Hellermund
DGKP/PFA/PA 30.04.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

29.06.2026
Forensische Psychiatrie: Umgang mit 

psychisch kranken Gewalttätern
Mag. Anita Raiger DGKP/PFA/PA 04.05.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit
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30.06.2026

NEU

Burnout-Prävention für Pflegekräfte - 

Erfolgreich und gesund im Pflegealltag

Julia Lorenser BA 

MSc
DGKP/PFA/PA 05.05.2026  €     40,00 

09:00 - 

13:00
Online

01.07.2026
Demenzfit - Erfolgreich Pflegen und 

Betreuen, Teil 1 

Sandra Mack BSc, 

MSc
DGKP/PFA/PA 06.05.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

09.09.2026 

und 

18.11.2026

NEU

Die Macht der positiven Kommunikation

1. Teil: in Präsenz

2. Teil: Online

Mag.
a
 Agota V. 

Szendrei
DGKP/PFA/PA 15.07.2026  €     80,00 

09.09.26

09:00-

13:00 

und

18.11.26

09:00-

13:00

Haus der 

Gesundheit 

und 

Online

14.09.2026

Atem- und Körperarbeit für Menschen mit 

Demenz, Menschen mit schwerer 

Pflegebedürftigkeit und in der palliativen 

Begleitung *

Eva Hofmeister DGKP/PFA/PA 20.07.2026  €     80,00 
09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

16.09.2026
"Breaking the Taboo" - Sexualität im Alter 

mit Schwerpunkt Demenz
Petra Stöckl, BScN DGKP/PFA/PA 22.07.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00
Online

22.09.2026
Pflegeberichte professionell schreiben und 

analysieren 

Sabrina Abel BSc, 

MSc
DGKP/PFA/PA 28.07.2026  €     60,00 

09:00 - 

15:00

Haus der 

Gesundheit

29.09.2026
Demenzfit – Erfolgreich Pflegen und 

Betreuen Teil 1

Sandra Mack BSc, 

MSc
DGKP/PFA/PA 04.08.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

01.10.2026 Hospiz/Palliative Care in Pflegeheimen Serafine Isak DGKP/PFA/PA 06.08.2026  €     80,00 
09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

4



06.10.2026

Die GuKG Novelle 2024 unter besonderer 

Berücksichtigung haftungsrechtlicher 

Aspekte

Mag. Rolf Reiterer DGKP/PFA/PA 11.08.2026  €     80,00 
09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

07.10.2026

NEU

Kontinenz-Management - Grundlagen der 

Kontinenzversorgung

Claudia Siegmund DGKP 12.08.2026  €     80,00 
09:00 -

17:00

Haus der 

Gesundheit

13.10.2026

NEU

Workshop zu den Themen Digitalisierung 

und Künstliche Intelligenz (KI) in der Pflege

Mag. Harald Janisch 

B.A. MA
DGKP/PFA 18.08.2026  €     40,00 

13:00 - 

16:00
Online

14.10.2026
Hinweisendes Verhalten bei Menschen mit 

Demenz im Pflegealltag
Petra Stöckl, BScN DGKP/PFA/PA 19.08.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

14.10.2026
Mentaltraining - Stress lass nach! 

Aufbauteil

Sabine Connor 

Hellermund
DGKP/PFA/PA 19.08.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

20.10.2026 Pflegeprozessdokumentation
Sabrina Abel BSc, 

MSc
DGKP/PFA 25.08.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

21.10.2026 Körpersprache - Mehr als tausend Worte Mag.
a
 Eva Trattner DGKP/PFA/PA 26.08.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

22.10.2026
Kommunizieren mit klarem Verstand und 

großem Herz
Mag. Wolfgang Palle DGKP/PFA/PA 27.08.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

02.11.2026

Sexualität im Alter: (K)ein Tabu? Sexualität 

als Quelle der Lebensfreude und 

Lebensenergie!

Mag. Christine 

Gappmaier-Jessner
DGKP/PFA/PA 07.09.2026  €     60,00 

09:00 - 

15:00
Online
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04.11.2026
NEU

Basics Wundmanagement 
Claudia Siegmund DGKP 09.09.2026  €     40,00 

14:00 - 

18:00 
Online

09.11.2026

Praxis der Pflegegeldeinstufung für den 

gehobenen Dienst für Gesundheits- und 

Krankenpflege

Dr. Martin 

Greifeneder
DGKP 14.09.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

10.11.2026
Workshop - Pflegegeldeinstufung an Hand 

praktischer Beispiele

Dr. Martin 

Greifeneder
DGKP 15.09.2026  €     40,00 

09:00 - 

13:00

Haus der 

Gesundheit

11.11.2026

NEU

Biographie- und Erinnerungsarbeit als 

Brücke zum Menschen mit Demenz

Petra Stöckl, BScN DGKP/PFA/PA 16.09.2026  €     80,00 
09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

12.11.2026

NEU

Den Stress im Griff

Wege zu einem gelassenen Arbeitsalltag

Denise Kloska DGKP/PFA/PA 17.09.2026  €     80,00 
09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

17.11.2026

NEU

Workshop zu den Themen Digitalisierung 

und Künstliche Intelligenz (KI) in der Pflege

Mag. Harald Janisch 

B.A. MA
DGKP/PFA 22.09.2026  €     40,00 

09:00 - 

12:00
Online

18.11.2026

SAG ALLES! Aber sag es UNTERSTÜTZEND 

und ABGEGRENZT. Deeskalierende und 

verbindende Kommunikation mit 

Gewaltfreier Kommunikation nach Marshall 

Rosenberg

Sabine Connor 

Hellermund
DGKP/PFA/PA 23.09.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

19.11.2026

NEU

Beratungsgespräche

empathisch und professionell führen

Mag. Wolfgang Palle DGKP/PFA/PA 24.09.2026  €     80,00 
09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit
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23.11. - 

24.11.2026

Nie wieder sprachlos - 

Schlagfertigkeitstraining 
Mag. Eva Trattner DGKP/PFA/PA 28.09.2026  €   160,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

26.11.2026 Krisenintervention und Suizidprophylaxe
Mag. Martin 

Schachner
DGKP/PFA/PA 01.10.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

30.11.2026
Demenzfit - Erfolgreich Pflegen und 

Betreuen, Teil 2

Sandra Mack BSc, 

MSc
DGKP/PFA/PA 05.10.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

01.12.2026
Mit beiden Beinen auf der Erde - 

Widerstandsfähig und kraftvoll in Konflikten
Mag. Wolfgang Palle DGKP/PFA/PA 06.10.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

09.12.2026
NEU

Mit meiner Stärke

Sabine Connor 

Hellermund
DGKP/PFA/PA 14.10.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

11.12.2026 Hospiz/Palliative Care in Pflegeheimen Serafine Isak DGKP/PFA/PA 16.10.2026  €     80,00 
09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

15.12.2026

NEU

Psychische Krisen - rechtliche 

Auswirkungen 

Dr. Erwin 

Schwentner
DGKP/PFA/PA 20.10.2026  €     80,00 

09:00 - 

17:00

Haus der 

Gesundheit

Anmeldungen sind nur online über www.gesundheitsausbildungen.at möglich

*Anrechenbar für die Wiederverleihung des Hospiz-Gütesiegels
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