Mag. Martin SCHACHNER
Klinischer Psychologe, Gesundheitspsychologe, Supervisor

Seit drei Jahren schwerpunktmalig Arbeit mit Bewohnern, Angehérigen und Mitarbeitern von Alten-
und Pflegeeinrichtungen; regelmaRiges Abhalten von Fortbildungen und Schulungen fir DGKS/P und

PH.

Langjahrige berufliche Praxis im Bereich der extramuralen Psychiatrie. Vielfdltige Tatigkeiten im

Bereich Notfall- und Militarpsychologie:

Langjahrige Mitarbeit im KIT-Team des Landes Steiermark; psychologische Truppenbetreuung bei

Auslandseinsitzen des Osterreichischen Bundesheers im Kosovo und Tschad.

Thema:

Dauer:

Inhalt:

»Krisenintervention und Suizidprophylaxe”

09.00 bis 17.00 Uhr
(acht Einheiten zu je 45 Minuten)

Begriffsklarung

Ausldser von Krisen

Arten von Krisen (Lebensveranderungskrisen, traumatische Krisen)
Prinzipien und Moglichkeiten der Krisenintervention
Gesprachsfiihrung

Vorurteile zum Thema Suizid

Fakten und Risikofaktoren

Suizidale Entwicklung

Einschatzen der Suizidalitat

Mogliche Fehler



