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HEIMHILFE

DEIN EINSTIEG IN DIE SOZIAL- UND PFLEGEBERUFE!

Dauer: bis zu 8 Monate, 400 Stunden, davon 200 Stunden Praxis (Heimhilfe
Plus+: 200 Stunden mehr)

Kosten: kostenfreie Ausbildung, Férdermdglichkeiten des AMS
Voraussetzungen: 17 Jahre, positiver Abschluss der 9. Schulstufe,
erfolgreiches Aufnahmeverfahren

Abschluss: Heimhelferin, Heimhelfer

Heimhilfe Plus+: bietet dir vor Einstieg in den Heimhilfekurs ein intensives
Sprachtraining

Aufgaben:

2 Unterstdtzung von betreuungsbeddrftigen Menschen im Haushalt,
wie Wasche waschen, Einkaufen, usw.

2 Unterstdtzung bei der Ausfihrung aller Aktivitdten des taglichen
Lebens, wie Haarpflege, Hilfe beim An- und Auskleiden, usw.

2 Hilfe zur Selbsthilfe und Férderung der Eigenaktivitat der Klientinnen
und Klienten, wie Fahrtendienste organisieren, Medikamenteneinnahme
kontrollieren, usw.

Unterstdtzung bei der Basisversorgung, wie einfache Mahlzeiten
Zubereiten, Unterstdtzung bei der Nahrungsaufnahme, Unterstitzung
bei der Kérperhygiene, usw.

Danach stehen dir diese Einsatzbereiche offen:
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#» Einrichtungen der Behindertenbetreuung
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