
Beziehungsarbeit in der Pflege und Betreuung- Luxus, Gefahr oder 
Notwendigkeit? 

Die kompetente Begleitung eines Menschen während einer Krankheit, im Alter, mit 
persönlichen Einschränkungen ist „ein langes Abenteuer zu zweit“. 
Was bedeutet Begleitung? Sollte Begleitung Beziehungsarbeit sein? Ist 
Beziehungsarbeit in der Pflege und Betreuung gut und notwendig - oder schafft sie 
ungesunde Abhängigkeit und ist unprofessionell? Ist Beziehungsarbeit in dem zur 
Verfügung stehenden Zeitrahmen überhaupt möglich?

Teilnehmerzahl
max. 20 Teilnehmerinnen, Teilnehmerinnen

Seminarinhalte

 Grundlagen Beziehungsarbeit in der Pflege und Betreuung
 Nähe und Distanz gezielt in der fördernden professionellen Beziehung 

einsetzen 
 Auswirkungen der Beziehungsarbeit in der eigenen Praxis
 Selbstreflexion

Seminarziel
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer kennen die Grundlagen und die Bedeutung 
der Beziehungsarbeit in der Pflege und Betreuung, können die Inhalte und die für 
sich gewonnenen Erkenntnisse reflektieren und in die eigene Praxis transferieren. 

Zielgruppe: alle am Thema interessierten


