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Gerontopsychotherapie und Validation und 

Schulung  
 
   

 Thema: Herausforderndes Verhalten bei Demenz 

VORAUSSETZUNG:  absolviertes 2tägiges Seminar validierende Methoden 

Dauer: 9.00 – 17.00 Uhr (8 Einheiten a 45 Minuten) 

Inhalt:  Definition; 
 Entstehung;  
Grundlagen im Krankheitsbild,  
den Umgebungsbedingungen und in Begegnung und Kommunikation, 
Interventionstechniken,  
Analyse der Situation (standardisiertes Verfahren);  
Prophylaxe 
 

Die Trainerin: 
 

Mag.(FH), Psychotherapeutin (Geronto- und systemische Familienpsychotherapie). Seit 17 Jahren als 

Psychotherapeutin und Supervisorin in Alters- und Pflegeheimen, im extramuralen Bereich und im 

Krankenhaus, ebenso in der Krisenintervention bei Patienten, Angehörigen und Mitarbeitern sowie in 

der Sterbebegleitung tätig. Seit 25 Jahren Trainerin in der Erwachsenenbildung und in der Fort- und 

Ausbildung von Sozial- und Pflegeberufen unterrichtend; ausgebildete Suggestopädin.  


