Betreuung und Pflege von Personen mit Demenz

Beschreibung

Pflegequalitdt in der Betreuung von Menschen mit Demenz hangt
primdar von der Qualitdit der Beziehung und der
Interaktionsfahigkeit des Pflegepersonals ab (vgl. Kitwood, 2004).
Obwohl dementielle Erkrankungsprozesse primar durch die
Defizite der Kognition charakterisiert sind, kommt es im Verlauf
der Erkrankung auch zu einer Beeintrachtigung des Erlebens und
Verhaltens. Gerade diese Veranderungen werden vom Umfeld oft
als herausfordernd und problematisch empfunden.

Pflegerelevante = Demenzsymptome sollten  daher nicht
ausschlieBlich als Folge neurologischer Krankheitsprozesse
gesehen werden, sondern es sollte versucht werden, ihre
Bedeutung auf der Ebene der Interaktion zu betrachten und
schlieBlich zu verstehen.

Geht man namlich davon aus, dass jedes Verhalten seine Griinde
hat, natiirlich auch das demenzerkrankter Menschen, muss bei
herausfordernden Verhaltensweisen und Veranderungen die
Suche nach diesen Grinden (Ausloser) die erste
Handlungsmaxime sein (Bartholomeyczik et al., 2006).

Fir eine professionelle pflegerische Diagnostik sind daher ein
grundlegendes Wissen Uber das Krankheitsbild und der Einsatz
eines entsprechenden Assessmentinstrumentes im
Zusammenhang mit schwierigen Situationen unerlasslich.

Pflegerische MaRnahmen erfordern, sich auf die Gefluihlswelt des
demenzerkrankten Menschen einzustellen, um seine/ihre
Bedirfnisse verstehen und befriedigen zu kénnen.
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